
Installés confortablement sur le canapé, les trois 
amis, Poupo le farceur, Jacot le détective privé et 
Lapin Blanc le maladroit se remémorent leurs bons 
souvenirs de Pâques. Une tasse de chocolat dans 
leurs pattes et les voici à discuter et à rigoler 
pendant des heures. 

Tout à coup, Lapin Blanc pris de fourmillement dans 
la patte gauche fait tomber sa tasse de chocolat 
chaud par terre. Ni une ni deux, Jacot, un poil maniaque, fonce vers la 
cuisine ramener une éponge pour essuyer les tâches qui s’incrustent 
peu à peu dans son beau parquet.

En s’abaissant, Jacot remarque qu’une des lattes du parquet se met à 
bouger légèrement. Comment cela peut-il être possible ? Lui qui prend si 
soin de son intérieur qui est si bien rangé et si bien nettoyé. Il décide donc 
de la remettre en place mais impossible, elle se soulève légèrement et fait 
apparaître un drôle d’objet en dessous. Les trois amis découvrent avec 
émerveillement une mystérieuse boussole. Lapin Blanc saisi l’objet.

Mince la boussole ne fonctionne pas.

Il se met alors à la secouer énergiquement et voilà qu’un tourbillon 
énorme se forme autour d’eux. Les trois lapins sont transportés dans les 
airs. Impossible de voir ce qu’il se passe quand tout à coup ils retombent violemment sur le 
sol. Ils regardent sous leur fesses, le parquet a disparu. Il est remplacé par de la terre. Et les 
murs ne sont plus là, les voici aussi volatilisés. Ils se retrouvent dehors au milieu de nul part.
Poupo s’empare de la boussole et y lit dessus “an 34”. Ils ont remonté le temps et se retrouvent 
il y a plus de 2000 ans en arrière.

Un enfant vient alors les voir et leur dit :

trophée du meilleur chocolat

Jacot
Poupo

Lapin Blanc
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Le jeu de rôle avec les enfants commence. Votre enfant va jouer le rôle d’un des lapins et vous, 
l’adulte, vous jouerez le rôle de l’enfant Elie qui vient à la rencontre des lapins. Vous mimerez 
des scènes et proposerez aux enfants de faire comme vous. C’est en étant acteur que l’on se 
souvient plus facilement.

Vous (Elie) : Je m’appelle Elie, aujourd’hui est un grand jour car nous célébrons Pâques. 
Venez les lapins, allons chez moi je vais vous expliquer.”

Faire semblant d’entrer dans une maison et s’asseoir.

Vous (Elie) : “Nous sommes ici dans la ville de Jérusalem, tous les ans les gens font la fête à 
cette période de l’année pour se souvenir qu’il y a très très longtemps les hébreux sont partis 
d’Égypte pour s’établir ici en Israël.”

Leur montrer sur la carte où est l’Égypte et Israël.

Égypte

Israël
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La Cène du peintre Léonard de Vinci.
C’est une peinture murale réalisée de 1495 à 1498. La Cène (terme issu du latin cena : repas du soir) est le 
nom donné par les chrétiens au dernier repas que Jésus-Christ prit avec les Douze Apôtres le soir du Jeudi 

saint, avant la Pâque juive, peu de temps avant son arrestation, la veille de sa Crucifixion, et trois jours avant 
sa résurrection.

Vous (Elie) : “Beaucoup de personnes l’acclamaient et voulaient le voir de très près, ils 
étaient tous très contents. 
Enfin pas tous, certains ne l’aimaient pas et sont alors allés s’en plaindre auprès des 
romains qui dirigent notre territoire. Quelques jours passèrent et puis le jeudi soir, Jésus 
dîna avec ses 12 amis, que l’on appelle les 12 apôtres.

Montrer le tableau “la Cène”
Asseyez-vous, faites asseoir vos enfants et faites semblant de manger.

Vous (Elie) : “Et ce n’est pas tout, un grand évènement, qui je suis sûr va bouleverser le 
monde entier, s’est produit il y a un an. Levez-vous, je vais vous raconter.” 

Mime : Faire semblant d’être sur un âne.

Vous (Elie) : “Il y a un an, en l’an 33, Jésus, un homme dont 
beaucoup de personnes parlaient, est arrivé sur une âne à 
Jérusalem une semaine avant la fête de Pâques. Des personnes 
m'ont raconté qu’il pouvait soigner, guérir et disait être le fils de 
Dieu.

Mime : descendre de l’âne.
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Vous (Elie) : “Jésus partagea du pain et du 
vin puis après le repas, il alla avec ses trois 
amis Pierre, Jacques et Jean dans le jardin 
des oliviers, le Gethsémani”.

Montrer l’image du jardin des oliviers puis 
levez-vous et faites semblant d’aller dans le 
jardin des oliviers.

Mimer le fait de mettre une grosse pierre devant la grotte, demander de l’aide aux enfants 
puis les faire s'asseoir.

Vous (Elie) : “Des gardes romains vinrent surveiller l’entrée pour que personne ne rentre. 
On m’a raconté ensuite que le dimanche matin, la terre s’est mise à trembler et un ange 
est apparu et a fait rouler la pierre qui bloquait l’entrée de la grotte. Les romains ont pris 
peur et se sont enfuis. Deux femmes qui se dirigeaient vers le tombeau arrivèrent et ont 
vu la grotte ouverte. Elles sont entrées et à ce moment-là, l’ange leur a parlé et leur dit que 
Jésus était de nouveau vivant, il a ressuscité. Pierre et Jean sont partis ensuite à la grotte 
et se rendirent compte aussi que le corps n’était plus là. Jésus se présenta à eux et leur 
montra qu’il avait ressuscité, il était revenu à la vie. Il alla voir ses amis plusieurs fois 
pendant 40 jours. Puis il s’en alla. On m’a dit qu’il était remonté au ciel en demandant à 
ses amis de parler de lui et de ce qu’il s’était passé. Depuis, des chrétiens croient en cet 
homme, parlent de son histoire et célèbrent à Pâques le fait que Jésus soit revenu à la vie. 
Maintenant Poupo, Jacot et Lapin Blanc vous savez pourquoi on fête Pâques dans la 
religion chrétienne. Je dois maintenant aller rejoindre mon père dans les champs. A 
bientôt et revenez quand vous voulez.”

Donner un objet aux enfants en leur disant que c’est la boussole magique et demandez-leur 
de dire “boussole magique, abracadabri abracadabra, présent nous voilà !”.

Mimer une tornade en bougeant dans tous les sens et faire le bruit du vent puis leur dire 
que ça y est ils sont maintenant de retour chez eux dans la maison de Jacot lapin.
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Vous (Elie) : “Jésus a dit à ses amis qu’il allait être bientôt arrêté par les 
romains et qu’il allait mourir mais que trois jours après il ressusciterait. Ses 
amis étaient effondrés. Le lendemain matin, le vendredi donc, des gardes 
romains vinrent l’arrêter et le condamnèrent pour faire plaisir aux personnes 
qui ne l’aiement pas. Jésus fut mis sur une croix et mourra en fin de 
journée. Un des amis de Jésus, transporta son corps avec un linge dessus 
pour le mettre dans une grotte. Puis il poussa une pierre devant l’entrée.”

présent
passé futur
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Retrouvez Poupo, Jacot et le Lapin Blanc dans les 
chasses aux oeufs :

Lapin farceur et les oeufs cachés

Age : 4-5 ans
Durée de jeu : 45 minutes

Qui a volé les oeufs de Pâques ?

Age : 6-7 ans
Durée de jeu : 45 minutes

Le lapin blanc et le mystère des 
chocolats de Pâques

Age : 6-7 ans
Durée de jeu : 45 minutes

www.les-parents-creatifs.com

Combien comptes-tu de lapins ?À colorier !

réponse : 9+9


